


Recordatorio
para componer
un plano

lluminacion
Se utilizara como recurso expresivo y cCompositivo
del plano: direccion de la luz, reparto de sombras,

contraste y atmostera.

Leydelos tercios

Se tendra en cuenta para ordenar el encuadre,
situar puntos de interés y reforzar el equilibrio visual
delaimagen.

Aplicacion practica: conviene decidir donde cae la
atencion, como se distribuyen los elementos y que
efecto visual tendra la luz a través de la elaboracion
de un storyboard
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Plan%$ abiertos

y medios

GRAN PLANO GENERAL
Espacio muy amplio. La figura humana puede
aparecer peguena o Incluso secundaria.

Sirve para situar una accion, presentar un
entorno o abrir una secuencia.

PLANO GENERAL

Muestra al personaje completo dentro de
UN espacio reconociple.

Equilibraaccion y contexto.

ES utll para comenzar escenas 0 mostrar
contexto espacial y de localizacion.




Planos abiertos y medios

PLANO ENTERO
La figura aparece completa, ocupando mas

protagonismo que en el plano general
Permite ver gesto corporal, postura
v desplazamiento sinperder del todo el entorno.

PLANO AMERIGANO
Encuadra al personaje
aproximadamente desdelas rodillas.
Muy Util para escenas con interaccion,
didlogo o accion manual.

PLANO MEDIO

Recoge el cuerpo aproximadamente
desde lacintura.

Centra la atencion en gesto, actitud

y relacion entre personajes.




Planos abiertos y medios

PRIMER PLANO

Se concentra en el rostro.

Intensifica la expresion y acerca emocionalmente
al espectador.

PRIMERISIMO PRIMER PLANO

Alisla una zona concreta del rostro: 0jos, boca o
mirada.

Subraya tension, emocion o detalle expresivo
Muy Concreto.

PLANO DETALLE
Enfoca un objeto o fragmento muy especifico.

Dirige la atencion hacia una informacion
visual decisiva.




» IPOS
e montaje




MONTAIJE
NARRATIVO O
LINEAL

—S el montaje que ordenala
nistoria de formaclaray
facil de seqguir.

| 0s planos se colocan para
que el espectador entienda
qQuE pasa, en que orden

V DOr QUE.

Idea clave:
Cuenta la historia paso a paso.

Ejemplo sencillo:

Un personaje sale de casa,
caminapor lacalleyllegaa
una cafeteria.

MONTA3JE
ELiPTICO

Es dar saltos temporales
combinando planos que den
Sensacion de que unas acclio-
Nes suceden en un momento
deltiempoy enla siguiente da
entender que ha pasado
tiempo.

Idea clave:

Nos muestra dos cosas
diferentesalavez o casl
alavez.

Ejemplo sencillo:

Mostrar a unnino jugando un
partido de alevines y cambiar
a otro donde se le ve jJugando
como profesional.

MONTAJE PARALELD
Consiste en alternar planos de dos
acclones distintas que ocurrenen
lugares diferentes, pero que el es-
pectador ve relacionadas.

Idea clave:
Nos muestra dos cosas diferentes a
lavez ocaslalavez

Ejemplo sencillo:

Un alumno estudia en su habitacion
mientras otro esta llegando tarde al
examen.



MONTAIJE
EXPRESIVO

ESs el montaje que no se centra
solo en contar lo que pasa,
SINO en provocar una emocion
0 Una sensacion. Importa
mucho el rtmo, el contraste o
la fuerza de las Imagenes.

Ideaclave:
Busca que €l
espectador sienta algo.

Ejemplo sencillo:
Enunaescena de miedo, se
alternan primeros planos del
rostro asustado, sombras,
ruidos fuertes y musica intensa
para aumentar la tension.

MONTAJE POR
ATRACTORES

ES un montaje que se
construye usando imagenes
que llaman muchola
atencion por su fuerza visual,
surareza, suimpacto o su
Intensidad.

Cada plano funciona como
un ‘golpe visual” que atrae la
mirada del espectador.

Ideaclave:
Las imagenes no solo
cuentan: también impactan.

Ejemplo sencillo:

Alguien cruzando unpaso de
peatones contrapuesto con
un plano de un vehiculo a
toda velocidad.

EFECTO KUSLESOV

E| efecto Kuleshov demuestra que
un plano cambia de significado
segun el plano que se cologue
antes o despues.

La misma cara puede parecer triste,
enfadada o sorprendida dependiendo
de con que imagen la montes.

Idea clave:

Un plano por si solo dice algo;
Junto a otro plano, puede decir otra
cosa distinta.

Ejemplo sencillo:
Cara seria + plato de comida = parece que tiene hambre.

Cara seria + atald = parece tristeza.

Cara seria + juguete = parece ternura o recuerdo.



